
Des cours d'arts plastiques pour
exprimer sa créativité !

Valentine Savova, artiste peintre expérimentée, anime des ateliers depuis des
années. Au programme : arts plastiques pour les enfants et art thérapie pour les
adultes.

Passionnée depuis toujours par le dessin, exercer un métier dans le domaine de
l’art était une évidence pour Valentine Savova. Une vocation qui s’est confirmée
lorsqu'elle décide de quitter sa Bulgarie natale pour s’installer à Paris, et vivre sa
propre expérience artistique. C’est lorsqu’on lui proposa de donner des cours,
qu’elle se laissa tenter par l’idée de transmettre son savoir. Dans ses ateliers, les
participants peuvent laisser libre cours à leur créativité en apprenant différentes
techniques artistiques. Formée à la médiation de "l’art thérapie", elle propose des
cours pour les adultes à travers la peinture et le dessin.

Infos pratiques

Arts plastiques jeunes : 6 à 14 ans / 1h30 par semaine (mardi ou jeudi) en
période scolaire.



Arts thérapie adultes : 2h, une fois par semaine (mardi ou jeudi)
Stage pour les jeunes pendant les vacances scolaires : 1 semaine
avec une séance de 2h par jour
Inscriptions : secretariatpoleculture@ville-bessancourt.fr / 01 30 40 44 95
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