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SÉCURITÉ                         P.21

D’ALTITUDE

ENFANCE ET ÉDUCATION              P.14 

VOS ASSOCIATIONS                                  P.34 

VOS DÉMARCHES                         P.12  

CONTACTS UTILES              P.26  

AMÉNAGEMENT, PATRIMOINE ET ENVIRONNEMENT       P.18
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HOLMES-CHAPEL 
(ROYAUME-UNI)

SÃO JOÃO DA PESQUEIRA 
(PORTUGAL) JUMELAGES

LES HABITANTS : BESSANCOURTOIS 

SPORT ET ÉQUIPEMENTS              P.17

NUMÉROS D’URGENCE             P.33 

LE CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS            P.10

HECTARES
639

DONT 297,86 HECTARES DE SURFACES URBANISÉES

PROGRAMMES DE COOPÉRATION
ZÈ (BÉNIN) ET AHFIR (MAROC) 2
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Situation géographique  

« Une Ville à la Forêt », la 
particularité de la commune de 
Bessancourt est qu’elle est située 
à la limite de la zone urbanisée 
de la région parisienne, tout en 
conservant ses espaces naturels 
qui représentent près de 60 % 
de son territoire. Longtemps 
préservé grâce à l’activité du 
maraîchage présente depuis 
plus d’un siècle, cet espace 
s’étend sur 630 ha, de la butte de 
Montmorency à la plaine agricole 
de Pierrelaye-Bessancourt (près 
de 320 ha), désormais Forêt de 
Maubuisson où près d’un million 
d’arbres seront plantés d’ici 2030.  

Bessancourt fait partie du canton 
de Taverny, dans le département 
du Val-d’Oise. Elle se situe plus 
précisément, dans l’extrême 
nord-ouest de la vallée de 
Montmorency, dans la forêt que 
la ville partage avec l’Isle-Adam ; 
à une vingtaine de kilomètres au 
nord-ouest de Paris et à 12 km de 
la préfecture de Cergy-Pontoise. 
Les communes limitrophes sont 
: Pierrelaye à l’ouest, Frépillon 
au nord, Taverny au sud-est, 
Méry-sur-Oise au nord-ouest et 
Beauchamp par une pointe entre 
Taverny et Pierrelaye. 

Depuis 2016, la ville fait partie du 
Val Parisis, une agglomération 
composée de 15 communes. 

Histoire   

Le site de Bessancourt est l’un des 
plus anciens lieux d’habitation 
de la région. Sa localisation 

particulière, au creux d’un vallon 
niché au pied d’une colline 
boisée, présentant des pentes 
ensoleillées, ne pouvait que 
favoriser l’implantation humaine. 

Le village s’est d’abord développé 
au bord du « Menluce », ruisseau 
dont le tracé suivait le thalweg 
de la Grande Rue actuelle et du 
Chemin de la Voie pour rejoindre 
la Liesse à Pierrelaye. 

L’origine du nom de Bessancourt 
n’a jamais été totalement 
élucidée. Pour l’abbé Lebeuf 
(1755), le comte Bercaudus, 
contemporain de Charlemagne, 
aurait donné son nom à ses 
terres. Toutefois l’association 
d’un nom germanique Berht-
Sind et du mot latin « cortem » 
(domaine) aurait pu également 
générer le nom actuel à travers 
diverses altérations comme 
: Berchaucourt ou encore 
Bercencourt. 

En 1189, Maurice de Sully, Evêque 
de Paris, élève le hameau de 
Bessancourt au titre de Paroisse. 
Les premiers seigneurs sont 
issus de la maison picarde 
des Tirel de Poix, puis de celle 
de Montmorency. L’église de 
Bessancourt, appelée Saint-
Gervais-Saint-Protais est érigée 
au XIIIe siècle, et est aujourd’hui 
classée monument historique. 

Par ailleurs, en 1234, Blanche 
de Castille fonde l’abbaye 
de Maubuisson à laquelle 
elle attribue ses terres 
bessancourtoises. 

13 ans plus tard, les religieuses 
obtiennent le titre de Dames 
de Bessancourt et possèderont 

par la suite un hôtel seigneurial. 
Elles organisent l’administration 
et la justice dans la commune 
par l’intermédiaire de prévôts, 
procureurs, greffiers, sergents et 
tabellions. 

Le 27 avril 1789, les députés 
Garnier et Meurger portent le 
cahier des plaintes et doléances 
des Bessancourtois aux Etats 
Généraux : Bessancourt perdra 
alors son statut de « bourg fermé 
» (pour traverser le village, il fallait 
acquitter un droit de péage). 
Le domaine de Maubuisson est 
vendu et le premier conseil de la 
Commune se tient le 7 février 1790 
et élit Jacques Chéron, premier 
maire de Bessancourt. Avec le 
développement des transports et 
la proximité de Paris, Bessancourt 
a perdu au cours du siècle dernier 
sa situation agricole privilégiée et 
a gagné de nouveaux habitants 
passant de 2153 habitants en 1936 

à environ 8000 aujourd’hui. 

Personnalités ayant résidé à 
Bessancourt 

Antoine Vollon (peintre), Georges 
Méliès (cinéaste), Adolphe Thiers 
(qui écrit à Bessancourt les deux 
premiers volumes d’Histoire de la 
Révolution française), Alphonse 
de Lamartine, Marc Steckar 
(musicien/ compositeur) sont 
des personnalités qui ont vécu 
à Bessancourt et y ont travaillé 
pour donner vie à leurs œuvres. 

Sentes et balades 

Bessancourt est riche d’un 
important réseau de sentes, 
propices aux promenades. 
Des cartes touristiques sont 
régulièrement mises à jour pour 
découvrir le patrimoine varié de 
la ville. 
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Coopération avec la ville de Zè 
(Bénin) 

Depuis 2007, la Commune de 
Zè et la Ville de Bessancourt ont 
signé un accord de coopération 
décentralisé afin d’unir leurs 
efforts pour développer des 
projets fort : 
• Préserver l’environnement à 
l’aide d’une réflexion commune 
Nord-Sud 
• Développer l’éducation à 
l’environnement  
• Lutter contre la déscolarisation  
• Promouvoir le droit des femmes
• Permettre aux jeunes de trouver 
les moyens de vivre dans leur 
région sans avoir à migrer  
• Les deux villes travaillent 
aujourd’hui à la construction 
d’une école maternelle.  

Coopération avec la ville d’Ahfir 
(Maroc)

Les villes de Bessancourt et Ahfir 
poursuivent leur coopération 
afin de réaffirmer les valeurs du 
vivre ensemble, chères à l’équipe 
municipale : le droit des femmes, 
l’éducation, l’inclusion, l’écologie 
et la vie culturelle. 

Jumelage avec São João da 
Pesqueira 

La ville de Bessancourt a mis en 
place en 2007 un partenariat 
avec la ville de São João da 
Pesqueira. Les premières années 
ont été placées sous l’égide des 
questions environnementales 
et du développement durable. 
Cependant, depuis 2012, une 
réflexion est engagée avec les 
élus de la ville portugaise pour 
faire évoluer les échanges vers le 
développement économique et 

touristique. 

UNE VILLE ÉCO-RESPONSABLE 
TOURNÉE VERS L’AVENIR

Mois de la Citoyenneté et du 
Développement Durable 

Comme chaque année en 
septembre a lieu le « Mois 
de la Citoyenneté et du 
Développement Durable ». A 
travers des forums, ateliers, 
concerts, projections plein air, 
conférences-débats, expositions, 
réunions publiques et 
promenades urbaines, le MCDD 
met à l’honneur des questions 
telles que la préservation du 
patrimoine naturel, la ville de 
demain, et d’autres thématiques 
en lien avec le développement 
durable.  

Agenda 2030 

Le développement durable 
n’aurait pas de réalité sans une 
application locale : l’Agenda 
2030 est un projet définissant 
les moyens et la mise en œuvre 
du développement durable 
à l’échelle locale. Le premier 
Agenda 21 de Bessancourt a été 
adopté en Conseil Municipal le 29 
novembre 2004. Ce document 
est le fruit d’une démarche 
engagée en juin 2002, associant 
habitants, associations, élus 
et services municipaux. Ce 
programme évolutif compte 
89 actions touchant à 
l’aménagement du territoire, à 
l’accompagnement de la petite 
enfance, de l’enfance et de 
l’adolescence, à la solidarité, aux 
activités culturelles, sportives, 
associatives, à l’exemplarité de 
la ville… 
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Le Maire et ses adjoints reçoivent individuellement sur 
rendez-vous.

Pour toute demande de RDV : 
permanencedumaire@ville-bessancourt.fr
01 30 40 44 44
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Jean-Christophe Poulet 
Maire 

et Vice-Président de Val Parisis 
délégué à l'Environnement 

et au Développement durable 

Nathalie Derveaux  
Maire Adjointe à la Culture 

et à la Jeunesse 

Jean-Paul Mascheroni  
Conseiller Municipal Délégué

Marie-Christine 
Duprez-Pannetrat  

Conseillère Municipale Déléguée 
Membre du CA du CCAS 

Didier Leclercq  
Maire Adjoint à l’Aménagement 

du territoire, Urbanisme, 
Budget communal, Personnel 

et Vie communale 

Fathia Ghani Refoufi  
Maire Adjointe au Projet 

Educatif 
Déléguée titulaire auprès 

de l’association Clé

Loïc Vauchel  
Conseiller Municipal Délégué 

CONSEILLERS MUNICIPAUX DÉLÉGUÉS 
(GROUPE "TOUS EN DYNAMIQUE POUR BESSANCOURT")

Florence Marguet  
Conseillère Municipale Déléguée 

Aze-Dine Messaoudi 
Conseiller Municipal Délégué 

Délégué titulaire au SEDIF

Thomas Delecroix  
Conseiller Municipal Délégué

John Li Lun Yuk   
Conseiller Municipal Délégué

Adeline Colomba  
Conseillère Municipale 

Estelle Cabaret  
Conseillère Municipale Déléguée 

Vice-présidente de Tri-Action 

Vanessa Bourdais  
Maire Adjointe à la Santé 

et au Handicap

Darine Bouadis
Conseillère Municipale 

Conseillère communautaire 
de Val Parisis Agglo

William Mossé 
Maire Adjoint aux Travaux, Suivi 
du centre technique municipal, 

Démarche qualité et Installation 
nouvelles activités économiques 

Vice-président du SIARE 

Farid Lazaar  
Maire Adjoint à la Sécurité, 

Paisibilité et Circulation 

Laurianne Danguilhen  
Maire Adjointe au Commerce

et Fêtes et Cérémonies 
Conseillère départementale

Jean-Pierre Gaffez  
Maire Adjoint au Sport

CONSEILLERS MUNICIPAUX
(GROUPE "AGIR POUR BESSANCOURT") 

Lucie Herrero
Conseillère Municipale 

Thierry Lamy  
Conseiller Municipal Délégué

Elisabeth De Castro  
Conseillère Municipale

Julien Quentel
Conseiller Municipal

CONSEILLERS MUNICIPAUX
(GROUPE "TOUS EN DYNAMIQUE POUR BESSANCOURT")

Elie Domergue
Conseiller Municipal

Christine Savva 
Conseillère Municipale

Bouhary Mouhamadmansour  
Conseiller Municipal

Catherine Bourrier 
Conseillère Municipale

Émilie Pelaprat 
Conseillère Municipale

CONSEILLERS MUNICIPAUX
NON INSCRITS

Ben Salem OGBI
Conseiller Municipal
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Ce conseil est une véritable 
instance de réflexion, de 
discussion et d’émergence de 
propositions, souhaitée par la 
ville. Il a pour vocation d’offrir 
aux enfants un espace où ils 
pourront faire leurs premiers 
pas en tant que citoyens et 

apprendre les principes de la 
démocratie participative. Il 
permet aussi de renforcer la 
place des enfants dans la vie 
locale en tant qu’interlocuteurs 
privilégiés sur de nombreux 
sujets
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ACCUEIL

Etat Civil 
Place du 30 Août 
01 30 40 44 44 
etatcivil@ville-bessancourt.fr

Vos démarches administratives 

La ville poursuit sa démarche 
de dématérialisation des 
services et met à la disposition 
des Bessancourtois les outils 
numériques leur permettant de 
bénéficier d’un service public 
numérique de qualité. Toutes les 
demandes relatives aux démarches 
administratives peuvent être 
effectuées sur www.service-public.
fr 

Demandes en mairie 

• Naissance 
• Reconnaissance 
• Parrainage civil 
• Mariage  
• Noces d’Or et de Diamant  
• Duplicata du livret de famille  
• Achat ou renouvellement de 
concessions de cimetière  
• Légalisation de signature  
• Attestation d’accueil 
• Décès

Demandes en ligne sur 
www.service-public.fr 

• Carte d’identité sécurisée et 
Passeport (pour une première 
demande et un renouvellement) 
Prendre RDV dans une mairie : 
https: //passeport .ants.gouv.f r/
services/geolocaliser-une-mairie-
habilitee 
• Extrait ou copie d’acte de 
naissance, de mariage ou de décès  
• Inscription sur les listes électorales 
• Recensement citoyen (à 16 ans) 
• Carte de résident : renseignements 
auprès de la Préfecture du Val-
d’Oise Service des étrangers 
• Permis de conduire ou duplicata, 

carte grise ou duplicata  https://
ants.gouv.fr/ 
• PACS (Pacte Civil de Solidarité) : 
Officier d’état civil en Mairie  
• Certificat de Nationalité Française 
: renseignements auprès du 
Greffe du Tribunal d’Instance de 
Montmorency 

Agence Postale Communale 
Mairie de Bessancourt 
Place du 30 Août 
01 30 40 44 44 

Horaires 

• Lundi, mardi, mercredi, vendredi : 
9h-12h et 13h30-16h 
• Jeudi : 13h30-16h 
• 1er et 3ème samedi de chaque 
mois :
9h30-11h30 

Opérations

• Tout affranchissement manuel 
(lettres et colis à destination de la 
France, OM, International) 
• Vente de timbres-poste à usage 
courant : carnets autocollants 
de 12 timbres (tarif prioritaire) et 
affranchissement à l’unité timbre 
prioritaire et lettre verte. Carnets de 
timbres philatélie autocollants (tarif 
lettre verte) 
• Vente d’enveloppes et prêt-à-
poster : à l’unité. Colissimo. Boîtes 
emballage.  
• Vente d’enveloppes bulle. 
• Dépôt des objets y compris 
recommandés valeur déclarée, 
colis affranchis sur internet 
• Retrait des lettres en instance. 
• La levée du courrier s’effectue à 
16h la semaine et 11h le samedi 

Services financiers et prestations 
associées

• Retrait ou versement d’espèces sur 
compte courant postal du titulaire 
dans la limite de 50€ par période de 
7 jours
• Retrait ou versement d’espèces sur 
livret d’épargne du titulaire dans la 
limite de 50€ par période de 7 jours  
• Dépôt de chèque sur comptes de la 
Banque Postale 

Pour tout autre demande, se rendre 
sur le site de la poste 

laposte.fr/outils/suivre-vos-envois
ou s’adresser au bureau de poste le 
plus proche :  

Taverny Plaine  
139 rue d’Herblay  
95150 TAVERNY  

Relai Poste Super U 
SUPER U 
7, rue Stéphane Hessel 
ZAC des Meuniers 

• Vente de produits et services courrier-
colis 
• Dépôt courriers-colis 
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PETITE ENFANCE

Maison Donald Winnicott 
3 Avenue Lamartine 
01 30 40 44 00 
creche@ville-bessancourt.fr 

Donald Winnicott (1896-1971), 
pédiatre et psychanalyste anglais, 
a beaucoup influencé le milieu 
de la petite enfance en apportant 
un éclairage nouveau sur le 
développement psychologique 
du jeune enfant et sur la relation 
mère-enfant. La Maison de la 
Petite Enfance « Donald Winnicott 
» a pour ambition d’accueillir, 
d’accompagner et de soutenir la 
famille autour de la parentalité. 
Afin de répondre aux besoins des 
familles, ce lieu réunit différents 
services : 

Multi-accueil collectif 
et familial  
L’accueil collectif 

Ouvert du lundi au vendredi de 
8h à 18h. Dans un environnement 
pensé et aménagé avec soin, des 
professionnels de la petite enfance 
veillent au bien-être des enfants, à 
leur éveil et à leur épanouissement, 
en mettant en place des activités 
variées : ateliers d’éveil musical 
avec intervenant percussionniste, 
éveil psychomoteur, ateliers de 
sophrologie, activités d’éveil 
artistique, ateliers de sensibilisation 
à la nutrition animés par une 
diététicienne, jardinage…Une salle 
Snoezelen ouvre ses portes dès 
septembre 2024.  

• Le lieu de vie « Les petits 
moussaillons » accueille 10 enfants 
âgés de 10 semaines à 18 mois. 
• Le lieu de vie « Les mini pirates 
» accueille 14 enfants âgés de 18 
mois à 4 ans. 

• L’équipe se compose :  
B D’une directrice, éducatrice de 
jeunes enfants 
B D’une adjointe, infirmière-
puéricultrice, référent santé et 
accueil inclusif  
B D’auxiliaires de puériculture 
B D’assistantes petite enfance  
B D’une intendante 
B D’une psychologue  
B D’intervenants extérieurs : 
musicien percussionniste, 
psychomotricienne, sophrologue, 
référent TND/TSA( troubles du 
neuro développement et troubles 
du spectre autistique)  

Cette structure collective offre 
plusieurs possibilités d’accueil : 
• L’accueil régulier allant de 1 
journée à 5 jours par semaine   
• L’accueil occasionnel permettant 
une certaine flexibilité de l’accueil 
de l’enfant. Selon les places 
vacantes, l’enfant peut bénéficier 
de places supplémentaires. 

L’accueil familial 

Les enfants sont accueillis 
au domicile d’une assistante 
maternelle du lundi au vendredi 
de 7h à 18h30 maximum selon 
les horaires de travail des parents. 
Elles sont agréées pour 5 ans par 
le Département et salariées de 
la Mairie. Elles veillent à la santé, 
à la sécurité et au bien-être des 
enfants accueillis, ainsi qu’à leur 
développement psychomoteur et 
affectif. 

Elles participent à l’ensemble des 
activités proposées en accueil 
collectif énumérées ci-dessus. 

Des ateliers de jardin d’éveil 
hebdomadaire sont proposés par 
l’éducatrice de jeunes enfants aux 
enfants à partir de 18 mois afin de 
favoriser la socialisation du tout-
petit, son éveil et la séparation 
d’avec son assistante maternelle. 

Des passerelles ont lieu entre les 
crèches collectives (associative 
et municipale) et familiale afin 
d’organiser une continuité de 
service en cas d’absence d’une 
assistante maternelle. 

L’équipe se compose : 
B D’une directrice, infirmière 
puéricultrice, référent santé 
inclusif   
B D’une directrice adjointe, 
éducatrice de jeunes enfants    
B D’une assistante administrative   
B D’une psychologue vacataire 

Des groupes d’analyse des 
pratiques professionnelles sont 
organisés régulièrement auprès 
de tous les agents de l’accueil 
collectif et familial animés par la 
psychologue.

Modalités d’inscription au 
Multi-accueil

Chaque parent est invité à une 
réunion Point Conseil Petite 
Enfance (PCPE) présentant : 
• Les différents modes d’accueil 
du jeune enfant sur la ville de 
Bessancourt    
• Les prestations CAF liées à la 
naissance ou l’adoption   
• Les missions de la Protection 
Maternelle et Infantile (PMI)  
• Les missions du Relais Petite 
Enfance (RPE)  

A la suite de cette réunion, les 
parents peuvent solliciter un 
rendez-vous individuel pour une 
inscription au multi-accueil Donald 
Winnicott à partir du 4ème mois 
de grossesse. 

Relais Petite Enfance 

Maison de la Petite Enfance 
“Donald Winnicott” 
3 avenue Lamartine 
01 30 40 44 03 
ram@ville-bessancourt.fr   

Lundi, mardi et mercredi de 14h 
à 17h 

Le Relais Petite Enfance animé par 
une éducatrice de jeunes enfants, 
est un lieu de proximité destiné 
aux parents, assistants maternels 
et enfants accueillis.  

Les parents ou futurs parents 
peuvent y recevoir des informations 
sur l’ensemble des modes 
d’accueil et plus spécifiquement, 
sur l’accueil individuel et être 
accompagnés dans leur rôle de 
particulier employeur.  

Le RPE délivre une information 
de 1er niveau en matière de droit 
du travail et oriente les parents 
et les professionnels vers les 
interlocuteurs privilégiés si besoin.   

C’est aussi un lieu d’échange et 
de rencontre pour les assistants 
maternels qui vont pouvoir 
être accompagnées dans leur 
professionnalisation, mais aussi 
participer avec les enfants accueillis 
à des ateliers d’éveil proposés 
en matinée. Ces temps collectifs 
constituent un temps d’éveil et de 
socialisation pour les petits, dans 
un espace spécialement dédié.

Les Lieux d’Accueil Enfants 
Parents  

LAEP Maison de la petite enfance 
“Donald Winnicott” 
3 avenue Lamartine 
01 30 40 44 00 
Horaires : périodes scolaires le 
jeudi après-midi de 14h30 à 16h30 

LAEP Ludothèque Elizabeth Magie
5 place Hubert Reeves 
01 30 40 44 00 
Horaires : périodes scolaires le 
mardi matin de 9h à 11h 
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Le LAEP est un espace de 
rencontre et de jeux qui accueille 
les tout-petits âgés de 2 mois et 
demi à 4 ans accompagnés d’un 
adulte référent pour participer à 
des temps conviviaux de jeux et 
d’échanges en présence de deux 
accueillant.es. C’est un service 
de proximité qui encourage les 
nouveaux liens et favorise le vivre 
ensemble. L’accueil y est libre et 
gratuit. 

Crèche associative Chabullon

5 Place Hubert Reeves 
09 72 28 79 76 
creche.bessancourt@dso.ifac.
asso.fr 
Horaires : lundi au vendredi de 
7h30 à 19h 

Cette crèche associative gérée 
par l’IFAC (Institut de formation, 
d’animation et de conseil), 
bénéficie de 24 places réservées 
par la ville. Dans un espace de 
240m2, la crèche accueille les 
enfants dès 2 mois et demi, 
dans un univers favorisant l’éveil 
sensoriel et musical, s’inscrivant 
ainsi dans le dispositif Education 
Artistique et Culturelle «100% 
EAC», notamment avec la «Bulle 
Musicale». Cette dernière a pour 
dynamique de proposer une 
stimulation cognitive, motrice, 
social et langagière, intéressante 
dans le développement du jeune 
enfant à travers un dispositif 
sonore et visuel ludique, mettant 
en scène un voyage multi culturel.   

Protection Maternelle et 
Infantile (PMI) 

7,8 place des 7 Fontaines  
95150 Taverny 
01 34 33 57 35 
pmi@ville-bessancourt.fr 

Du lundi au vendredi de 9h - 
12h30 et de 13h30 - 17h15 
Les activités de la PMI sont 

SPORTS 

Service des Sports 
Complexe sportif Maubuisson  
Avenue Charles de Gaulle 
09 71 04 53 48 / 06 25 23 28 34
sports@ville-bessancourt.fr 

Composé d’éducateurs sportifs, 
le service des Sports anime les 
cours dispensés aux enfants dans 
le cadre scolaire et organise des 
stages sportifs pendant les vacances 
scolaires.  

Equipements sportifs 

Complexe sportif Maubuisson  
Avenue Charles de Gaulle 

Complexe sportif des Marboulus  
Chemin de l’Isle 

déplacées provisoirement à la 
PMI des Lignières à Taverny  

• Médecin  
Dr Douay : jeudi de 9h - 12  
et de 14h - 17h, sur rendez-vous.  
• Infirmière/Puéricultrice 
Mme Alvarez, sur rendez-vous.  
• Sage-femme 
Sur rendez-vous. 
• Psychologue 
Mme Cavillon, sur rendez-vous. 

ENFANCE

Service scolaire 
Place du 30 août 
01 30 40 44 96 
secretariat.enfance@ville-
bessancourt.fr 

Etablissements scolaires   

Groupe scolaire Lamartine 
École élémentaire et maternelle 
3 avenue Lamartine 
06.23.30.05.00  
0951062n@ac-versailles.fr

Groupe scolaire Saint-Exupéry 
École élémentaire  
Avenue de Paris 
06.25.50.26.19 
0951133r@ac-versailles.fr 

École maternelle 
Rue de la Station 
06.37.02.67.85 
0950563w@ac-versailles.fr 

École Simone Veil  
École élémentaire et maternelle 
Place Malala Yousafzaï 
06 59 73 71 74 
0952246a@ac-versailles.fr 

Accueils de Loisirs Sans 
Hébergement (ALSH)  

ALSH « Lamartine » 
06.31.42.97.80 
alsh.lamartine@ville-
bessancourt.fr 
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ALSH Saint-Exupéry 
Elémentaire : 06.26.68.04.23 
alshelem.stexupery@ville-
bessancourt.fr 

Maternel : 06.02.07.24.79 
alshmat.stexupery@ville-
bessancourt.fr 

ALSH Simone Veil 
06.59.73.71.74 
alsh.sveil@ville-bessancourt.fr 

Les accueils de loisirs accueillent les 
enfants scolarisés les jours d’école 
de 7h15 à 8h20 et de 16h30 à 19h, les 
mercredis et durant les vacances 
scolaires de 7h15 à 19h. 
Les inscriptions s’effectuent sur le 
portail famille via le site internet de 
la ville : www.ville-bessancourt.fr 
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Service Urbanisme 
Parc de la Mairie
01 30 40 44 47 
pole.amenagement@ville-
bessancourt.fr 

Le service urbanisme informe 
et oriente les habitants dans 
leurs démarches pour les 
projets de construction et/
ou d’aménagement de leur 
propriété : déclaration préalable, 
permis de construire, de 
démolir, d’aménager... Pour 
vous accompagner dans vos 
démarches, il se tient à votre 
disposition par téléphone au 01 30 
40 44 47, ou par mail à l’adresse 
: pole.amenagement@ville-
bessancourt.fr 

Le Plan Local d’Urbanisme, ainsi 
que les formulaires d’urbanisme, 
sont téléchargeables sur le site 
internet de la Ville : www.ville-
bessancourt.fr  (rubriques Vos 
services / Urbanisme). 

Depuis le 1er janvier 2022, 
vous pouvez procéder à toutes 
vos demandes d’autorisation 
d’urbanisme par voie 
dématérialisée, via le Guichet 
Numérique des Autorisations 
d’Urbanisme (GNAU) : ville-
bessancourt.fr/gnau 

Vous pouvez également accéder 
au plan cadastral en ligne en vous 
rendant sur le site cadastre. gouv.
fr 
Votre recherche peut se faire 
en indiquant l’adresse ou la 
référence cadastrale de la parcelle 
recherchée. 

ENVIRONNEMENT

Service Environnement 
Parc de la Mairie
01 30 40 44 46 
environnement@ville-
bessancourt.fr 

Bessancourt a été la première 
ville du Val d’Oise à se lancer 
dans la démarche Agenda 21 dès 
2002, puis l’Agenda 30 dès 2022. 
Il s’agit d’un projet définissant 
les moyens et la mise en œuvre 
du développement durable à 
l’échelle locale, élaboré par la mise 
en cohérence des objectifs de la 
collectivité et en association avec 
l’ensemble de ses acteurs socio-
économiques. C’est un processus 
basé sur un diagnostic permettant 
d’établir un plan d’actions. Ce 
plan d’actions est constitué de 
deux documents : la stratégie de 
Développement Durable de la 
ville sur le long terme, qui retrace 
les objectifs et priorités de la 
commune pour les années à venir, 
et les actions basées sur la stratégie 
de Développement Durable, qui 
identifient les projets sur moyen 
terme, permettant d’améliorer la 
vie des Bessancourtois

Gestion des déchets 

Déchetterie Tri-Action 
Zone Industrielle Route de Pierrelaye,  
01 34 18 30 12 / 01 34 18 30 10 
contact@syndicat-tri-action.fr  

La collecte des déchets est gérée 
par le syndicat Tri-Action. Vous 
pouvez déposer à la déchetterie vos 
encombrants, papiers/cartons, verres, 
ferrailles et métaux non ferreux, huiles 
de vidange usagées, bois, déchets 
végétaux, gravats, déchets toxiques... 
Chaque foyer a le droit à 16 passages 
en déchetterie par an. Calendrier des 
collectes www.syndicat-tri-action.fr 

Assainissement 

01 30 10 60 70 
www.siare95.fr 

Le SIARE assure la gestion de 
l’assainissement des réseaux eaux 
pluviales et eaux usées de la ville 
de Bessancourt. Sur le site du www.
siare95.fr , vous pouvez effectuer vos 
démarches directement en ligne 
pour : signaler un sinistre, demander 
un diagnostic de conformité et 
demander un raccordement au 
réseau. 

Gestion des Graffitis  

01 34 44 82 82 
valparisis.fr

La Communauté d’Agglomération 
propose un service gratuit de 
retrait de graffitis sur le territoire 
de Val Parisis, dans le cadre des 
compétences optionnelles relatives 
à la protection et à la mise en valeur 
de l’environnement. À ce titre, 
l’intercommunalité peut intervenir 
directement à la demande des 
administrés pour assurer l’effacement 
de tags ou graffitis sur le domaine 
privé. 

Éclairage Public 

La Communauté d’Agglomération 
gère l’éclairage public de la 
ville. Vous pouvez signaler tout 
dysfonctionnement via le site internet 
www.valparisis.fr 

Centre technique municipal

Centre Technique Municipal 
26 Rue de Pierrelaye 
06 25 50 26 29 
ctm@ville-bessancourt.fr 

Il assure l’entretien et la gestion 
courante et quotidienne de la voirie, 
des espaces verts, des bâtiments 
communaux et la préparation 
logistique des fêtes et cérémonies 
communales. 
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LE CENTRE COMMUNAL 
D’ACTION SOCIALE (CCAS) 

CCAS
Parc de la Mairie 
01 30 40 44 71 
ccas.secretariat@ville-bessancourt.fr 

Le CCAS anime une action 
générale d’accompagnement 
social de prévention et de solidarité 
sur la commune. L’éventail 
des services mis à disposition 
des Bessancourtois s’étend de 
l’instruction des demandes de 
RSA au microcrédit personnel, en 
passant par le logement social et 
les aides au maintien à domicile. Il 
gère également le “Transvillage”, 

un service qui permet aux 
personnes à mobilité réduite de se 
déplacer pour leurs courses et leurs 
démarches  

Service Logement 

Parc de la Mairie 
01 30 40 44 11 
service.logement@
villebessancourt.fr 

Instance transversale, le service 
logement mène des actions 
diversifiées et complémentaires 
pour permettre aux Bessancourtois 
de bénéficier d’un parcours 
résidentiel adapté à leurs attentes 
et à leurs besoins.  
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POLICE MUNICIPALE

Poste de Police Municipale 
1 Avenue de la République 
06 29 89 80 04  
police.municipale@ville-
bessancourt.fr  

La Police Municipale est un 
service de proximité, travaillant en 
étroite collaboration avec la Police 
Nationale, la Gendarmerie et les 
autres instances vouées à assurer 
la sécurité des citoyens. Elle a pour 
mission d’assurer : le respect des 
arrêtés municipaux (circulation, 
stationnement, lutte contre le 
bruit, affichage des autorisations 
de travaux, etc.), la sécurisation 
des biens, des personnes et des 
espaces publics, la surveillance des 
manifestations de la ville, la mise en 
fourrière des véhicules, l’assistance 
aux personnes, le respect du Code 
de la route avec possibilité de 
sanctionner, par procès-verbal, 

les infractions (excès de vitesse, 
refus de priorité, circulation en 
sens interdit, dépassements non-
autorisés), l’information auprès 
des habitants et la mise en place 
de campagnes de prévention. Elle 
participe également à l’Opération 
Tranquilité Vacances pendant 
la période estivale. La Police 
Municipale a pour objet d’assurer 
le bon ordre, la sûreté, la sécurité et 
la salubrité publiques. (article L511-1 
du code de la sécurité intérieure). 

Le Conseil Local de Paisibilité 
et de Sécurité  

Actions entreprises par la 
Municipalité pour favoriser la 
proximité entre élus et administrés. 
L’objectif de ce conseil est 
d’encourager le dialogue entre 
les habitants, désamorcer les 
conflits éventuels entre voisins 
plus rapidement par des actions 
de médiation et la participation 
d’un élu. 
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Le pôle culturel se compose 
de plusieurs sites : l’Espace 
Marc Steckar, la Médiathèque 
Marguerite Duras et son musée 
numérique, la Ludothèque 
Elizabeth Magie qui heberge le 
Fab Lab. 

Espace Marc Steckar 
Rue de l’Église   
01 30 40 44 95  
secretariatpoleculturel@
ville-bessancourt.fr 

Ce centre culturel est conçu 
pour favoriser le développement 
artistique et culturel des enfants 
et des adultes, tout en permettant 
à chacun de découvrir et de 
pratiquer la musique, le théâtre et 
les arts plastiques. 

La Programmation Culturelle 

La ville de Bessancourt propose 
une programmation culturelle 
riche et diversifiée tout au long 
de l’année, visant à promouvoir la 
culture sous toutes ses formes et à 
offrir des moments de partage et 
de convivialité.  
Expositions d’art, spectacles, 
concerts, théâtre, cinéma, 
festivals, événements spéciaux, 
ateliers, activités pour Enfants, 
Conférences et Rencontres : 
retrouvez la saison culturelle en 
détail sur www.ville-bessancourt.
fr / agenda

DES DISPOSITIFS CULTURELS 
INNOVANTS 

Demos : dispositif d’éducation 
musicale et orchestrale à 
vocation sociale 

Initié par la Philharmonie de 
Paris, Demos est un dispositif 
d’éducation musicale et 
orchestrale à vocation sociale 
dont le but est de favoriser la 
pratique en orchestre à travers un 
enseignement non académique 
de la musique. Ce dispositif permet 
à 15 enfants tous les 3 ans de faire 
partie de ce projet. A Bessancourt, 

Demos doit sa réussite à un 
encadrement éducatif adapté, à 
la coopération entre acteurs de 
la culture et acteurs du champ 
social, au développement d’une 
pédagogie collective spécifique 
et à la formation continue des 
intervenants. 

100% Education Artistique et 
Culturelle 

Depuis septembre 2018, la ville a 
rejoint l’expérimentation du 100% 
Éducation Artistique et Culturelle 
et fait ainsi partie des 10 villes 
pilotes reparties sur le territoire 
national. Aujourd’hui étendu 
nationalement, ce dispositif 
destiné aux enfants scolarisés 
dans la ville repose sur plusieurs 
axes :
• La fréquentation des œuvres 
pour faire découvrir de nouvelles 
approches culturelles et 
artistiques 
• La rencontre avec les artistes via 
des résidences d’artistes pour aller 
à la rencontre des jeunes au sein 
des établissements scolaires en 
mettant en place divers ateliers et 
sessions de création 
• L’acquisition de connaissances 
en permettant aux publics de 
contribuer aux différentes étapes 
de l’élaboration des œuvres. 

L’ÉCOLE DE MUSIQUE ET DE 
THÉÂTRE  

Premiers apprentissages 

Éveil et Culture pour les Enfants 
de 0 à 3 Ans
Les ateliers d’éveil pour les 
tout-petits se concentrent sur 
le développement des sens à 
travers des activités ludiques et 
amusantes. La musique occupe 
une place centrale, permettant 
aux jeunes enfants de s’éveiller 
à leur environnement sonore et 
musical. Ces séances encouragent 
l’exploration sensorielle, la 
motricité et l’interaction sociale.
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 Découverte Musicale pour les 4 
à 5 Ans 
Pour les enfants de 4 à 5 ans, la 
découverte musicale s’appuie 
sur des jeux musicaux, des 
chansons et des danses. Les 
enfants apprennent à écouter et à 
identifier différents sons, à chanter 
ensemble et à jouer de petits 
instruments. Cet atelier vise à 
éveiller leur sensibilité musicale et 
à leur donner un premier contact 
avec les concepts de rythme et de 
mélodie. 

Initiation et Découverte pour les 
6 à 7 Ans 
L’initiation musicale pour les 6 
à 7 ans permet aux enfants de 
découvrir la musique de manière 
plus structurée. À travers des 
jeux, ils apprennent les bases de 
la musique en utilisant leur corps, 
leur voix et différents instruments. 
Cette approche ludique les prépare 
à l’apprentissage de véritables 
notions musicales et à l’exploration 
plus approfondie du monde 
sonore. 

Initiation au Solfège 
Cet atelier introduit la pratique 
instrumentale, les rythmes, la 
lecture et l’écriture des notes de 
musique. Ils chantent et jouent 
des mélodies simples sur des 
xylophones, se familiarisant 
ainsi avec les différentes familles 
d’instruments. Des écoutes, des 
images et des concerts enrichissent 
cette initiation, facilitant le choix 
de l’instrument que l’enfant 
souhaitera approfondir. 

Apprentissage de l’instrument à 
partir de 7 ans 

Flûte Traversière 
Les élèves apprennent les 
techniques de souffle, les doigtés 
et l’interprétation musicale à 
travers un répertoire varié. 

Batterie 
Les ateliers de batterie permettent 
aux participants d’apprendre les 

bases du rythme, la coordination 
et les techniques de jeu. Adaptés 
à tous les niveaux, ces cours sont 
dynamiques et interactifs. 

Cours Individuels de chant 
Les cours de chant individuels 
permettent aux élèves de 
développer leur technique vocale, 
leur respiration, leur articulation et 
leur interprétation. Chaque cours 
est adapté aux besoins et aux 
objectifs de l’élève. 

Ensembles Musicaux 
Les ensembles permettent aux 
élèves de jouer en groupe et de se 
produire lors de concerts organisés 
par la ville. Ces ateliers favorisent 
la pratique collective et l’écoute 
mutuelle. 

Guitare Acoustique 
Les cours de guitare acoustique 
couvrent les techniques de base, les 
accords, le fingerpicking et le jeu 
en groupe. Les élèves progressent 
à leur rythme et découvrent un 
large répertoire de styles musicaux.

Guitare Électrique/Basse 
Ces cours explorent les spécificités 
de la guitare électrique et de la 
basse, incluant les techniques de 
jeu, les effets et l’improvisation. 
Les élèves sont encouragés à jouer 
en groupe et à participer à des 
performances collectives. 

Chorale 
La chorale est ouverte à tous ceux 
qui aiment chanter. Les membres 
apprennent à harmoniser, à 
chanter en polyphonie et à 
préparer des performances 

Piano 
Les cours de piano développent 
la technique, la lecture musicale 
et l’interprétation. Les élèves 
explorent différents genres et 
apprennent à jouer de manière 
expressive et nuancée. 
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Violon 
Les cours de violon offrent 
une approche méthodique de 
l’instrument, avec un accent sur la 
posture, la technique de l’archet 
et la lecture musicale. Les élèves 
progressent à leur rythme, avec 
des pièces adaptées à leur niveau. 

Violoncelle 
L’apprentissage du violoncelle 
commence par la tenue correcte 
de l’instrument et de l’archet 
puis, l’apprentissage des notes, 
gammes majeures et mineures 
simples pour atteindre les 
objectifs. 

Saxophone 
Les cours de saxophone couvrent 
les techniques de souffle, les 
doigtés et l’interprétation. Les 
élèves explorent différents styles, 
du classique au jazz. 

Ateliers de Théâtre 
d’Improvisation 

De 7 à 12 ans 
Les cours de théâtre 
d’improvisation pour enfants 
offrent un espace ludique et 
créatif où les jeunes peuvent 
explorer leur imagination et 
développer leurs compétences 
en communication. À travers des 
jeux théâtraux et des exercices 
d’improvisation. 

Pour Adultes dès 13 ans  
Les cours de théâtre 
d’improvisation pour adultes 
sont conçus pour développer 
la spontanéité, la créativité et 
la confiance en soi. Que vous 
soyez débutant ou que vous ayez 
déjà une expérience théâtrale, 
ces cours vous permettront 
d’améliorer votre aisance à l’oral, 
de renforcer votre capacité 
d’écoute et de réaction, de se 
détendre et s’amuser à travers le 
jeu théâtral. 

Ateliers d’Arts Plastiques 

Ateliers pour Enfants de 6 à 12 
ans 
Les ateliers pour enfants 
sont conçus pour stimuler 

l’imagination et développer les 
compétences motrices fines. 
À travers des projets variés, les 
enfants apprendront à dessiner 
et peindre avec différentes 
techniques. Créer des collages et 
des assemblages. 

Ateliers pour Adultes dès 13 ans  
Les ateliers pour adultes sont 
ouverts à tous, quel que soit le 
niveau. Ils offrent une opportunité 
de : 
• Développer ou perfectionner 
des compétences artistiques 
• Explorer différentes techniques 
et matériaux (acrylique, aquarelle, 
pastel, etc.) 
• Travailler sur des projets 
personnels sous la guidance d’un 
artiste expérimenté 
• Échanger et partager avec 
d’autres passionnés d’art 

Ces sessions favorisent un 
apprentissage personnalisé, 
adapté aux objectifs et aux 
intérêts de chaque participant.

Gymnastique Douce et 
Relaxation  

La gym douce est une discipline 
qui privilégie des mouvements 
lents et contrôlés, visant à 
améliorer la flexibilité, l’équilibre, 
la posture et le bien-être général. 
Cette activité est idéale pour 
ceux qui souhaitent maintenir 
leur forme physique sans stress 
excessif sur les articulations et les 
muscles.  
Tous âges et niveaux de condition 
physique, particulièrement 
adapté aux seniors, aux personnes 
en rééducation ou recherchant 
une activité physique douce.
 
Ateliers de Cirque 

Initiés par l’association Tewhoola, 
ces ateliers se déroulent en deux 
cycles : de septembre à novembre 
et de janvier à mai.  
Ils permettent aux participants 
de découvrir et de pratiquer les 
arts du cirque, développant leur 
coordination, leur équilibre et leur 
confiance en soi.
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Médiathèque Marguerite Duras
8 Rue Madame 
01 30 40 44 61 
mediatheque@ville-bessancourt.fr

L’équipe de La médiathèque vous 
accueille dans un espace de 400 
m2 et met à votre disposition près 
de 25 000 documents (livres, CD, 
DVD, revues et liseuses). 

Entièrement en libre d’accès et 
ouverte à tous la médiathèque 
s’organise autour de plusieurs 
espaces, de quoi satisfaire toutes 
vos curiosités, tous vos goûts. 
La consultation sur place des 
documents est libre et gratuite. 
Pour emprunter, vous devrez 
vous inscrire en présentant une 
pièce d’identité, un justificatif 
de domicile. Une autorisation 
parentale est nécessaire pour 
les enfants mineurs (à retirer sur 
place). 

Tout au long de l’année, la 
médiathèque propose une 
programmation culturelle 
avec des animations gratuites 
s’adressant à tous les publics : 
des lectures, des ateliers, des 
spectacles, des rencontres, des 
conférences... 

Chaque année le Concours de 
Nouvelles de Bessancourt (CNB) 
est organisé : un.e auteur.e de 
renom parraine le concours et 
vient à Bessancourt à la rencontre 
des participants et des lecteurs 
pour la soirée de remise des prix. 

Situé dans la médiathèque, le 
Musée numérique vous propose 
de découvrir sur écran géant, plus 
de 2000 chefs-d’œuvre issus de 
musées nationaux et régionaux 
et à l’aide de tablettes, d’interagir 
avec les œuvres. Redécouvrez La 
Joconde, le Château de Versailles 
et les collections des grands 
musées au sein de cette galerie 
d’art virtuelle, où chaque visite 
est accompagnée d’actions 
de médiation. Vous pouvez 
également vous immerger dans 
l’expérience 360° grâce aux 

casques de réalité virtuelle mis à 
disposition régulièrement dans 
cet espace. 

Des accueils scolaires, des visites 
de groupe et ateliers destinés au 
jeune public et aux adultes sont 
proposés régulièrement. 

Ludothèque Elizabeth Magie
5 Place Hubert Reeves 
01 39 60 38 34  
ludotheque@ville-bessancourt.fr 

La ludothèque Elizabeth Magie 
mène des actions en lien avec le 
jeu en tant que pratique ludique. 
Elle accueille un public de tous 
âges et propose régulièrement 
des actions à destination des 
écoles, des crèches, des centres 
de loisirs, du collège et des 
maisons de retraite.  
On y trouve une large sélection 
de jeux et jouets, allant des jeux 
éducatifs pour enfants aux jeux 
de stratégie pour adultes. Les 
services proposés incluent le 
jeu sur place, le prêt de jeux, 
des animations, des soirées 
jeux thématiques, des ateliers 
pour seniors et des accueils 
spécifiques.  

La ludothèque accueille 
également un Fab Lab 
(laboratoire de fabrication), 
est un lieu d’expérimentation 
pour découvrir la fabrication 
numérique ou réaliser soi-même 
un objet à l’aide de floqueuses, 
découpeuses vynile, machines à 
coudre et imprimantes 3D.  

HORAIRES 
Mardi : 16h - 18h30 
Mercredi : 10h - 12h / 14h - 18h30 
Jeudi : 9h-11h 
Vendredi : 16h-18h30 
Samedi : 10h - 12h / 14h - 17h30 

VACANCES SCOLAIRES 
Lundi : 10h - 12h / 14h - 18h30 
Mardi : 10h - 12h / 14h - 18h 
Mercredi : 10h - 12h / 14h - 18h30 
Jeudi : 10h - 12h / 14h - 18h30 
Vendredi : 14h - 18h
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accompagnement 
psychocorporel 
Mme Martine Chatelus 
73 avenue de Paris  
06 99 64 05 74 
martine.chatelus@gmail.com

Alexandra Forrester  
5 rue de la gare  

06 29 45 96 34 
95130 Le Plessis-Bouchard  
01 34 44 16 16

Associations 

Partage DYS VO 95
Katia SINTES 
2 rue du Coudray 
95740 Frepillon 
06 88 56 98 48 
Partagevodys95@gmail.com 

Soutien aux parents d’enfants 
atteints de troubles du 
neurodéveloppement  
Conférences avec des 
professionnels de santé pour 
informer et communiquer. 
Accompagner les parents dans 
leurs démarches. Conférences.  
Partenariat avec les professionnels 
de santé, les parents d’élèves et 
les associations.

LUTTE CONTRE LES 
ADDICTIONS

Lutte contre l’alcoolisme  

Vie Libre   
01 47 39 40 80  
www.vielibre.org 
vielibre@wanadoo.fr  

Lutte contre la toxicomanie 

Centre d’accueil des toxicomanes 
6 allées des Bouleaux,  
Cité du Noyer Crapaud 
95230 Soisy-sous-Montmorency  
01 39 89 17 49 
N° Vert Allo Drogue 95 : 0800 32 
31 12    

DUNE  
Centre d’accueil des toxicomanes  
Immeuble les Oréades 3e étage,  
Parvis de la Préfecture 

95000 Cergy cedex  
01 30 73 11 11 

Addictions France 95 (ex ANPAA) 
1 allée de la pépinière 
95300 PONTOISE 
01 30 38 88 90 
idf95@addictions-france.org 
https://addictions-france.org/ 

HANDICAP

Maison Départementale des 
Personnes Handicapées du 
Val-d’Oise 

2 avenue du Parc, Bâtiment H
95032 Cergy-Pontoise
0 800 300 701  
maisonduhandicap@valdoise.fr  

Association des Paralysés de 
France (A.P.F.) 

4 rue Georges V
95600 Eaubonne  
01 30 10 60 60 

Association pour le 
Déplacement et l’Insertion 
des Personnes Handicapées 
(ADIPH 95)  
48 avenue du 8 Mai 1945 BP 92 
95203 Sarcelles cedex 
01 39 90 90 90

SOCIAL, SOLIDARITÉS 

Établissements d’hébergement 
pour personnes âgées 
dépendantes 

Résidence La Closeraie 
68 Résidence la Closeraie 
24 rue Madame 
01 39 95 58 42 63

PROFESSIONNELS DE SANTÉ

Médecins 

Docteur Delattre
17 avenue de la République  
01 39 95 80 71  

Docteur Meunier
17 avenue de la République  
01 30 40 82 93

Docteur Vidal
17 avenue de la République 
01 39 32 09 98 

Docteur Vovard
17 avenue de la République  
01 39 95 80 71

Infirmières (Soins à domicile)  

Mélanie Thomas et Delphine 
Legrand 
20 rue Gervais Jacquin 
01 39 60 67 79 

Dentistes

Hélène Garmigny et Fawzia 
Tamarat 
21 rue de l’Est  
01 39 60 14 90 

Espace dentaire Bessancourt  
Dr Samuel BSIRI Dr Liam 
BENHAMOU 
4 rue Shirin Ebadi 
95550 Bessancourt  
01 83 84 44 00 
 
Sage-femme  

PMI de Bessancourt 
1 square Becquet
pmi@ville-bessancourt.fr
01 30 40 83 97 

Hypnothérapeute  

Valérie Antoine  
21 Grande Rue  
06 34 16 30 08 

Kinésithérapeutes  

Mme Blangeot-Turibe 
1 rue Madame  
01 39 60 29 24 

 
Kiné Six 
Thierry Hardy et Guillaume 
Rousseau  
6 Grande Rue 
01 39 95 42 42  

Ostéopathes  

Cindy Lopez, Eytan Bismuth, 
Lucile Stojanovic  
33 Grande Rue 
06 95 49 22 50  

Morgane Laudic 
54 Grande Rue  
06 99 25 76 24  

Pédicures/Podologues  

Pauline Douvenot 
6 Grande Rue 
01 39 95 12 53  

Lydia Benitez
33 Grande Rue  
06 03 90 85 04 

Pharmacies  

Pharmacie Decuyper 
112 avenue de la République 
01 39 60 49 55  

Pharmacie Saint-Exupéry 
3 avenue Dupressoir de la 
Chardonnière 
01 39 60 08 02 

Psychologues 

Centre médico-psychologique
40-42 rue Gabriel Péri
95130 Le Plessis-Bouchard  
01 34 44 16 16

Delcourt-Casen 
24 rue de la Gare 
06 22 04 21 11  

www.biosaga.fr

Sophrologues

Sophrologue Hypnothérapeute  
Mme Désirée Betancourt 
13 rue Stephane Hessel  
95550 Bessancourt  
06 29 11 32 08
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Assistante sociale du Conseil 
Départemental  
01 34 18 77 90 

Assistante sociale C.A.F  
01 30 73 68 19 

Services  

CICAS - Centre Information 
Conseil Accueil des Salariés - 
retraite complémentaire  
11 rue des Italiens - 95000 Cergy  
0820 200 701 

Caisse Nationale d’Assurance 
Vieillesse  
CNAV - Point Accueil Retraite 
40 rue du Stand - 95120 Ermont 

Direction Départementale des 
Affaires Sanitaires et Sociales 
(D.D.A.S.S.)  
01 34 41 14 00  

Direction Générale de l’Action 
Sanitaire et Sociale (D.G.A.S.) 
Circonscription de Saint-Leu-la-
Forêt 
28 rue du Général de Gaulle 
01 34 18 77 90 

Centre de planification PMI de 
Taverny  
« Les Lignières » 
8 place des Sept Fontaines - 
95150 Taverny 
01 39 95 35 58  

Caisse d’Allocations Familiales 
(CAF) 
2 rue de la Pergola 95018 - Cergy-
Pontoise Cedex  
0 810 25 95 10  

ARIAF (Aide-ménagère à 
domicile) 
18 rue de la petite Bapaume - 
95120 Ermont  
01 34 44 00 95

EMPLOI

Pôle Emploi  
47 rue de Montmorency

95150 Taverny  
Téléphone : 39 49 

Mission Locale  
Du lundi au vendredi 9h à 12h et 
13h30 à 17h30 
2 place de la Gare - 95150 Taverny 
01 34 18 99 00 

École de la Deuxième Chance en 
Val d’Oise 
E2C 95 Centre de formation des 
jeunes 18-25 ans sans diplôme 
100 rue Django Reinhardt Z.I. 
de la Croix Blanche - 95370 
Montigny-lès-Cormeilles 

Inspection du travail  
Immeuble Atrium 
3 boulevard de l’Oise
95014 Cergy-Pontoise 
01 34 35 49 37  

ARIANE (Association de 
Recherches et d’Initiatives pour 
Accéder à un Nouvel Emploi)  
136 rue du Général Leclerc
95320 Saint-Leu-la-Forêt 
01 34 18 17 18 

Direction Départementale du 
Travail, de l’Emploi et de la 
Formation Professionnelle  
Immeuble Atrium 
3 boulevard de l’Oise
95014 Cergy-Pontoise  
01 34 35 49 49

LOGEMENT

Maison de l’Habitat 
01 30 32 97 20  
maison-habitat@valdoise.fr  

ADIL du Val d’Oise Agence 
Départementale d’Information sur 
le Logement   
08 20 16 95 95  

Pact Arim Premier réseau 
associatif au service de l’habitat en 
France 
01 30 38 07 08  

Espace info-énergie 
01 30 32 97 21
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JUSTICE

Police

Police Nationale Commissariat 
d’Ermont  
201 rue Jean Richepin 
95120 Ermont  
17 

Police Municipale de Bessancourt
06 29 89 80 04 
police.municipale@ville-
bessancourt.fr 

Police Municipale
Intercommunale du Val Parisis  
01 34 44 82 82 
Brigade de Soirée : 16h45-1h du 
matin 
Brigade de Nuit : 21h-5h15 du 
matin  
7/7j 

Justice et droit

Ordre des Avocats  
6 rue Taillepied
95000 Pontoise 
01 34 35 39 39  

Maison de la Justice et du Droit 
Ermont  
60 rue de Stalingrad
95120 Ermont 
01 34 44 03 90  

Conseil de Prud’hommes
3 rue Victor Hugo
95300 Pontoise  
01 72 58 74 30 

9 rue des Celtes 
95100 Argenteuil  
01 39 80 40 40  

Place de l’Auditoire
95160 Montmorency  
01 39 64 59 72  

Tribunal d’instance  
1 Place Mendès France
95160 Montmorency  
01 39 34 60 00  

Tribunal de Grande Instance  

3 rue Victor Hugo
95302 Cergy-Pontoise  
01 72 58 70 00 

Tribunal administratif 
2-4 boulevard de l’Hautil
95027 Cergy-Pontoise
01 30 17 34 00

TRANSPORTS

Train

Train Ligne Paris Nord-
Valmondois 
Grandes lignes :  36 35 
Transilien  : 36 58

Bus

Ligne 95-03  

Ligne A : Cergy préfecture Gare 
de Beauchamp  

Ligne B : Cergy préfecture Mairie 
de Margency  
Arrêts à la gare de Bessancourt et 
aux Brosses-et-Malais  

Ligne 30-18 Gare de Beauchamp, 
Gare de Bessancourt. Arrêt à la 
gare de Bessancourt 

Ligne 30-04 Mairie de Chauvry - 
Place de Verdun à Taverny.  
Arrêts à la gare de Bessancourt et 
aux Brosses et Malais. 

Cars Lacroix  

53-55 chaussée Jules César 95250 
Beauchamp  
01 30 40 56 56 
www.cars-lacroix.fr

Taxis

Taxi Jean-Philippe  
01 30 40 08 19
06 07 28 67 69  
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Taxi Séverine  
06 23 36 17 90
severinetaxi@gmail.com  

Abeilles Christine Taxi  

06 63 56 84 50 

COMMERCES ET SERVICES

Boulangeries  

Au Pain du village 
Place Hubert Reeves 
01 39 78 88 06 

L’Eau d’Oranger 
14 avenue Lamartine 

Boulangerie de la gare 
2 rue Station  
01 71 68 71 93 

Boulangerie Anaïs 
43 Grande Rue 
01 39 60 01 30 

Boulangerie Cardet Thierry 
50 Grande Rue 
01 39 60 32 20

Restaurants 

Crêperie du Parc
Parc de la Mairie 
06 65 22 35 33 
 
Toyato 
9 avenue Paris 
01 39 60 51 04 

Pizza Nova 
3 rue Pasteur 
01 30 40 08 40 

Le Mandarin 
2 bis rue Shirin Ebadi 
01 39 78 91 59 

La Palmeraie 
28 avenue de Paris 
01 39 60 55 03 

Rapido Pizza 
2 rue du château 
01 39 60 95 95

Traiteur  

A’ma Traiteur 
80 Grande Rue 
01 39 60 96 15 

Bar-restaurant

La Terrasse 
21 rue de la Gare 
06 59 61 64 86

Bars tabacs 

Le Week End 
2 avenue de la République 
01 39 95 15 03 

Le Marigny 
64 Grande Rue 
01 39 60 18 14

Supermarché  

Super U 
Zac des Meuniers, 7 rue 
Stéphane Hessel 
01 30 26 33 70 

Supérettes 

Le petit panier 
69 Grande Rue 
06 95 27 33 50 

U-tile 
116 avenue de la République 
01 30 40 24 79 

Cocci Market 
1 rue Shirin Ebadi 
06 59 38 52 35

Fleuriste 

Maison Zamparo Atelier Floral 
Place de la Gare 
06 58 47 99 59
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Peugeot Garage des Ecoles GDE 
Zac des Meunier, 9 rue Stephane 
Hessel  
01 39 95 56 73 

P R Auto  95  
45 avenue Paris 
01 39 60 72 20 

Garage de la Renaissance 
9 avenue de République 
01 39 97 55 83 

Garage Renault  
11-13 rue des Genètes 
01 39 60 59 63 

Garage de la gare 
18 rue Pointe 
01 34 18 11 00

Agences immobilières 

La Résidence 
18 Bis Grande Rue 
01 34 18 73 00  

Nestenn 
7 avenue Paris 
01 34 18 20 20 

Esthétique  

Source de beauté  
12 bis avenue de la République 
01 34 18 95 10 

Institut Calypso 
2 rue de Taverny 
01 30 40 13 64  

Salons de coiffure et instituts 
de beauté 

Créa Tif Véro 
6 avenue de la République 
01 39 60 61 34 

 
Nouv’L Hair 
2 bis rue Château 
01 39 60 86 51 

L’atelier de Milhane 
3 rue Shirin Ebadi 
09 83 29 95 46 

Glow House 
2 bis rue shirin Ebadi 
07 88 04 64 56 

B.S.S Barber 
Avenue des Malais 
06 98 78 55 67

Auto-école 

CER Bessancourt 
16 avenue de la République 
01 39 60 71 34 

Mode et accessoires 

ROKAVIK MODE 
3 Grande Rue 
06 35 23 13 21 

Boutique éphémère 
“D’ici et d’ailleurs” 
1 ter avenue de la République

ADMINISTRATION

Agence Postale Communale 
Mairie 
Super U 

Service des Impôts des 
Particuliers de Saint-Leu-la-
Forêt, Centre des Finances 
Publiques  
131 rue d’Ermont - 95328 Saint-
Leu-La-Forêt  
01 30 40 66 00 
 sip.saint-leu-laforet@dgfip.
finances.gouv.fr 

Centre des impôts Cadastre 
Hôtel des impôts 
131 rue d’Ermont - 95328 Saint-
Leu-la-Forêt Cedex 
01 30 40 66 00 
cdi.saint-leu-la-foret@dgi.
finances.gouv.fr 

Caisse Primaire d’Assurance 
Maladie  
95017 Cergy-Pontoise Cedex  
Téléphone : 36 46  3130



C
O

N
TA

C
TS

 U
TI

LE
S  Communauté d’Agglomération 

Val Parisis  
271 chaussées Jules César - 
95250 Beauchamp 
Téléphone : 01 30 26 39 41  

Préfecture du Val-d’Oise  
Avenue Bernard Hirsch - 95010 
Cergy-Pontoise Cedex 
01 34 20 95 95 
www.val-doise.pref.gouv.fr   

Conseil Départemental du Val-
d’Oise  
2 avenue du Parc 95032 - 
Cergy-Pontoise Cedex  
01 34 25 30 30  
www.valdoise.fr  

Conseil Régional d’Ile-De-
France  
33 rue Barbet de Jouy 75007 
Paris 
01 53 85 53 85  
www.iledefrance.fr  

Direction Départementale de la 
Protection des Populations du 
Val d’Oise 
Immeuble Le Montaigne 6 
boulevard de l’Oise 95036 
Cergy  
01 34 25 45 00 

SIARE (Syndicat Intégré 
Assainissement et Rivière de la 
région d’Enghien-les-Bains) 
1 rue de l’Égalité  
95230 Soisy-Sous-
Montmorency 
01 30 10 60 70

CULTES  

Église Saint-Gervais-Saint-
Protais  
La messe a lieu le dimanche 
à 9h30 et le mardi à 9h hors 
période estivale. 
L’Église est ouverte les 
mercredis et samedis matin.  

Paroisse Catholique de 
Bessancourt Presbytère 
170 rue d’Herblay

95607 Taverny
01 39 60 45 83
paroissestbb95@gmail.com  
www.paroissestbb95.fr

Association Musulmane de 
Bessancourt  
M. Ajroud  
Avenue Charles de Gaulle 
06 11 21 96 28 /06 51 82 91 29  
amb95550@gmail.com 

ANIMAUX  

Clinique vétérinaire des 
Nymphéas  
9 bis avenue de Paris  
01 30 26 34 32 
www.vetnympheas.fr  

 S.P.A (Société Protectrice des 
Animaux)  
30 avenue du Général de 
Gaulle - 92230 Gennevilliers  
01 47 98 57 40  

CHASSE 

Garde-Chasse M. Caudron  
116 bis avenue de la République 
01 39 95 68 36 N
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SAMU Social 
115 

Police 
17  

Pompiers 
18 

SOS Médecins Val d’Oise 
01 30 40 12 12 

SOS Vétérinaires du Val d’Oise 
01 34 42 34 34 

Centre anti-poisons
01 40 05 48 48  

Canicule info service 
0800 06 66 66  

Toutes urgences depuis un 
portable 
112  

Urgence pour personnes 
malentendantes 
114  

Enfants disparus 
116 000

Dépannage 24 h/24 Electricité
0810 33 31 92 

Gaz 
0810 43 31 92 

Eau (urgences fuites)
0811 90 09 18

LUTTE CONTRE LA VIOLENCE  

Allo Enfance maltraitée  
119  

Violences Femmes Info  
39 19  

Violence et racket 
0 800 20 22 23  

Jeunes Violence Écoute  
0808 80 70 00 

Personnes âgées maltraitées  
39 77  

PRÉVENTION  

Sida Info Service 
0 800 840 800  

Fil Santé Jeunes 
0 800 235 236 

Suicide Ecoute 
01 45 39 40 00  

Drogue, Alcool, Tabac Info Service 
113  

HÔPITAUX  

Hôpital de Taverny « Le Parc » 
01 30 40 60 00  

Hôpital de Pontoise 
01 30 75 40 40  

Hôpital d’Eaubonne
01 34 06 60 00  

Hopital Simone Veil 
01 34 06 60 00 

PHARMACIES DE GARDE 
32 37  
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APE Saint-Exupéry 

Association des Parents d’élèves 
des écoles de Saint-Exupéry 
(élus et non-élus), permettant 
aux parents de rester en contact 
et participer à la vie scolaire de 
leurs enfants en permettant 
aux parents et enseignants de 
travailler ensemble dans le but 
de réussir la scolarisation et 
l’éducation des enfants.

Lucie Herrero  
ape.stexupery.bessancourt@
gmail.com

FCPE  

La FCPE est un vaste réseau de 
parents d’élèves adhérents et 
élus dans les établissements 
de l’enseignement public, qui 
participe à la vie scolaire pour 
défendre l’intérêt des enfants et 
représenter les parents auprès 
des institutions et des pouvoirs 
publics.   

Jean Radigois
30 rue de la Gare
06 86 91 23 06
saintexupery.bessancourt.fcpe@gmail.
com
lamartine.bessancourt.fcpe@gmail.com
simoneveil.bessancourt.fcpe@gmail.
com
fcpe.maubuisson.bessancourt@gmail.
com
 
Parents indépendants de 
Bessancourt  

Organisation des manifestations 
et ateliers pour les enfants 
de Bessancourt et plus 
particulièrement pour les jeunes 
de Lamartine et Maubuisson. 
Nous participons aux évènements 
organisés par la Mairie, toujours 
dans le but de divertir ces mêmes 
jeunes et de récolter des fonds 
pour les écoles et pour organiser 

des ateliers dédiés aux enfants.    

Sandra Devalois  
11 Chemin de l’Isle  
06 30 18 50 33
parentsindependantsbessancourt
@gmail.com

CULTURELLES

ASL du Panier Fleuri

Administration et gestion de 
résidence  
Association syndicale libre ayant 
pour objet : l’administration, 
la gestion et l’entretien de la 
résidence du Panier Fleuri 
comprenant un collectif de 
68 logements et 43 pavillons 
individuels.    

Alexendre Raccah
11 rue des Clos Ribauds 
06 83 12 25 33  
alexandre.raccah@gmail.com
panierfleuri.free.fr

Association des anciens 
combattants 

L’association des anciens 
combattants effectue un travail 
de mémoire pour toutes les 
générations du feu et entretenir 
la solidarité entre les anciens 
combattants. Organisations de 
rencontres entre jeunes dans 
les écoles et des représentants 
d’anciens combattants. Sorties 
culturelles sur les lieux de 
mémoire à caractère patriotique 
et historique en priorité.   

58 Bis Grande Rue 
06 21 60 31 55 
Jeans.rogez@laposte.net 

Association des Familles de 
Bessancourt 

Ce grand mouvement familial 
défend les valeurs de la famille, 
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famille et à la construction d’une 
société plus familiale. Activités 
proposées : Cours de modern’jazz 
(enfants et adultes), cours de 
danse cabaret « sur talon », 
cours de claquettes (enfants 
et adultes), cours de danse en 
ligne, gym entretien adultes, gym 
tonic adultes, gym équilibre et 
mémoire, scrapbooking tous les 
15 jours, scrabble.

Sylvie Simon 
54, Ter rue Carnot 
07 82 27 49 78 
Simonsylvie378@gmail.com 
www.asso-famillesbessancourt.
fr 

Association Namata Tala 

Faire découvrir, informer et 
promouvoir, auprès de tout 
public, des techniques et 
pratiques relevant du bien-être, 
de la prévention de la santé et 
du développement personnel 
(aider à faire progresser la prise 
en compte des problèmes liés au 
stress, aux déséquilibres et leurs 
conséquences). 

3 Grande Rue 
07 82 59 41 42 
namatatala@gmail.com 

Cave à terre

Atelier libre de céramistes, 
initiation au modelage au contact 
des anciens déjà expérimentés. 
Organisation de journées de 
raku, de modèles vivants ou de 
portraits.  
Ponctuellement, exposition 
d’atelier à Bessancourt. 

Annie Gavériaux  
2 chemin des Troupiers  
06 19 64 83 22  
anniegaveriaux@wanadoo.fr

Club de Bridge de Bessancourt  

Un club ouvert à tous qui laisse 
place à la convivialité dans le but 
de se distraire tout en faisant 
fonctionner ses neurones. Des 
réunions régulières ont lieu à 
la salle Keller tous les lundis et 
jeudis après-midi, un tournoi 
“OPEN” a lieu tous les printemps, 
tous les clubs de la région y 
participent pour raviver l’esprit de 
compétition.  

Chantal Mascheroni  
40 Avenue de la Répubique
06 87 33 49 13  
mascheroni.jp@orange.fr

Club de l’amitié 

L’objectif est de créer des liens 
amicaux entre personnes de plus 
de 50 ans, rompre la solitude 
grâce à des distractions, des 
sorties organisées en car ou des 
animations telles que : des thés, 
des karaokés, des repas, un loto, 
une chorale, des sorties Le club de 
l’amitié propose également des 
activités les mercredis après-midi 
(chorale, belote, rami, scrabble…).

Place du 30 Août 
01 39 60 22 02 
Maryse.leruyet@yahoo.fr

Compagnie Tewhoola

Enseignement des arts du 
cirque (acrobatie, jonglage, 
échasses…) sous forme ludique. 
Développement du dynamisme, 
de la souplesse, de l’équilibre et 
du rythme. 
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95550 BESSANCOURT 
06 56 68 94 11 
compagnietewhoola@gmail.com

Danses à deux  
 
Danse et mouvement artistique, 
en solo ou à plusieurs. La 
pédagogie que nous vous 
proposons a été approuvée auprès 
d’audiences d’amateurs et de plus 
professionnelles et serons ravie de 
vous transmettre notre savoir et 
notre passion. 

27 Avenue Debucourt 
06 45 25 96 44 
sinda95@gmail.com

Danse Loisirs Bessancourt   
 
Danser pour le plaisir en toute 
occasion sans esprit de compétition, 
apprendre dans une ambiance 
conviviale et divertissante. Cours 
avec Alain : danse en ligne. Madison 
kuduro, country. Andalouse danse 
de bal,valse etc. Cours avec François 
danse latine en couple et en ligne 
(Bachata-Mérengue, salsa). 

Jean-Claude Cabaret 
9 Bis rue des Meuniers 
06 45 25 96 44  
Francoisecau1@gmail.com 

Graines de Luso 

L’association Graines de Luso a 
pour objet la découverte de la 
culture lusophone et l’initiation 
à la langue portugaise pour des 
enfants et adultes. 
15 rue Eugène Vallerand 
95150 TAVERNY 
06 67 48 00 23 
grainesdeluso@gmail.com 

L’art Chauve  

Rencontres/réunions d’artistes 
dans le but de leur permettre 
de participer à des expositions 
collectives ou d’établir des 
contacts par l’intermédiaire 
des membres pour exposer à 
titre personnel et/ou travailler 
occasionnellement sur un thème 
ou avec la participation d’écrivains 

pour mettre relation textes et 
œuvres. 

Annie Gavériaux  
2 chemin des troupiers   
06 19 64 83 22  
anniegaveriaux@wanadoo.fr  

Les Amis de Bessancourt  

Grouper tous ceux qui aiment 
les arts, et développer le sens 
artistique à Bessancourt. 
Organisation de salons 
(Artisanat, arts, gastronomie...) et 
d’expositions. Chaque mois (hors 
juillet et août) visite guidée d’un 
conférencier.

Christine Ferry  
Place du 30 août  
06 23 20 57 97  
chrferry@msn.com 

Les Bisoudoux  

Accueil des enfants par les 
assistantes maternelles 
indépendantes de l’association, 
dans le but d’aider les parents 
dans l’éducation et la garde 
de leurs enfants en proposant 
diverses activités ou sorties.

Isabelle Kervinio  
12 rue Madame   
06 13 21 90 75
Isakervinio@hotmail.com
www.lesbisousdoux.fr

Le Souvenir Français   

Veiller à l’entretien des sépultures 
des morts pour la France et des 
Monuments aux morts, participer 
ou organiser les commémorations 
(dépôt de gerbes), transmettre 
la mémoire de notre histoire aux 
jeunes générations et créer du 
lien social entre les générations

Bernard Robert –  
Délégué Général du Souvenir 
Français pour le Val-d’Oise 
et Président du Comité de 
Bessancourt  
23 rue du Haut-Tertre  
06 76 97 01 95  
95@gdsf.fr  
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Ermont 

Organisation ou participation à des 
évènements (tels que Salon des Vins, 
Soirée Gala, opération tulipes, tournoi 
de Golf) pour financer un chien guide 
de personnes malvoyantes, la recherche 
contre le cancer, le départ en vacances 
d’enfants issus de familles défavorisées.

Jean Paul Mascheroni
3 rue Aristide Briand 
95250 Beauchamp  
06 07 87 93 59  
mascheroni.jp@orange.fr  
lionsbeauchamptaverny@gmail.com

Val Parisis Echecs 

Club ouvert toute l’année (en 
dehors des vacances scolaires et des 
jours fériés). Le club participe à de 
nombreuses compétitions individuelles 
et notamment pour les jeunes 
qui participent aux Championnat 
du Val d’Oise, Championnat IDF 
et Championnat de France. En 
compétition par équipe, adultes, ou 
jeunes, chacun peut y trouver sa place 
de la Départementale à la nationale 1.

1 rue d’Ermont  
95130 FRANCONVILLE 
06 81 07 83 02 
info@valparisis-echecs.fr

SOLIDARITÉS

AMB (Association Musulmane de 
Bessancourt)

L’association musulmane de 
Bessancourt œuvre sur la commune 
depuis plus de 20 ans pour permettre 
aux musulmans de pratiquer leur culte 
dans la liberté et la dignité, soutenir 
les plus démunis, quels qu’ils soient, 
favoriser toute forme de dialogue, 
de respect et de tolérance, donner à 
l’association un rôle de partenaire et de 
relais dans l’animation de la vie sociale 
de notre commune.   
Nos activités ont lieu dans nos locaux 
avenue Charles de Gaulle près du 
gymnase Maubuisson.  

Abdelkader Ajroud  
6 avenue des coupillers,   

06 67 02 71 88    
amb95550@gmail.com  

ASSADEP 

L’Association a pour but de 
promouvoir et de développer la 
solidarité internationale et locale, 
par l’accompagnement de projets et 
d’actions de développement durable 
dans le domaine éducatif, sanitaire et 
culturel.

Hawa Gaye 
3. rue Aimé Césaire 
07 70 89 39 35 
assadep@hotmail.com 

Conférence Saint-Vincent de Paul 
de Bessancourt  

Accompagnement et assistance des 
familles de Bessancourt qui sont en 
difficultés. En apportant des denrées 
alimentaires (pas de produits frais) 
au domicile des personnes qui le 
demandent et les accompagnant 
dans des démarches administratives, 
en plus des aides financières 
ponctuelles qui sont amenées aux 
personnes qui en ont besoin et 
des visites aux personnes isolées.  

Alain Pégeot  
105, avenue de Paris   
06 71 02 32 64  
csvp.bessancourt@gmail.com  

Cumea Na’nde

L’objectif de l’association est d’améliorer 
durablement les conditions de vie des 
enfants orphelins et vulnérables (OEV) 
au Bénin.

Adanhode Lyx  
6 rue Phileas Fogg
95800 Cergy
06 03 37 56 85  
contact@cumea-nande.org
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Mort Accompagner La Vie

L’association Jalmalv Val-d’Oise 
accompagne les personnes 
gravement malades et/ou en fin 
de vie, en deuil à lutter contre la 
solitude. Quel que soit leur âge et 
quel que soit l’endroit où elles se 
situent : établissement hospitalier, 
clinique, maisons de retraite ou à 
domicile. Elle soutient également 
les personnes vivant un deuil en 
leur offrant des possibilités de 
rencontres et d’écoute. 

Alexandre Reymann   
Hôtel de Ville - 45 rue d’Ermont 
95390 Saint-Prix
01 34 16 36 83  

La ligue contre le cancer, 
comité du Val-d’Oise

Association dont l’objet est la lutte 
contre le cancer via la recherche 
d’actions pour les malades et les 
proches, la prévention et aussi la 
promotion des dépistages.  

Ethel de La Rochefordière  
2 bd Jean Allemane 
95100 Argenteuil  
01 39 47 16 16  
cd95@ligue-cancer.net  
www.ligue-cancer.net/cd95  

Les Restaurants du Cœur Val-
d’Oise  

La raison d’être des Restos du 
Cœur, c’est d’aider et apporter une 
assistance bénévole et gratuite 
aux personnes en difficulté, en 
luttant contre la pauvreté et 
l’exclusion, notamment dans le 
domaine 
Alimentaire par la distribution 
de denrées, et d’une manière 
générale par toute action 
d’insertion dans la vie sociale et 
l’activité économique. 

Lydie Phinith  
Centre d’accueil de Taverny 
17, avenue des Châtaigniers 95150 
TAVERNY  
01 39 32 01 08  

ad95.taverny@restosducoeur.org  
https://ad95.restoducoeur.org/ 

Comité de Bessancourt du 
Secours populaire 

Le secours populaire est une 
association qui aide les démunies, 
se rapproche des personnes 
en difficultés en appliquant au 
quotidien la formule « tout ce qui 
est humain est nôtre ».  

Michel Jallat 
10, avenue Lamartine 
09 53 00 97 20 
bessancourt@spf95.org  
www.secourspopulaire.fr/95-
bessancourt  

Secours Catholique 

Accompagner les personnes en 
difficultés en leur présentant un 
lieu d’accueil et d’écoute en toute 
confidentialité, les soutenir sur 
le volet administratif, assurer un 
suivi personnalisé, les orienter vers 
d’autres structures spécialisées. 
Ils mettent aussi à leur disposition 
un colis alimentaire d’urgence, 
Une domiciliation et un atelier 
informatique et convivial…

Christiane Neumann 
170, rue d’Herblay 95150 Taverny 
06 12 10 74 26 
equipe.taverny.950@gmail.com 
https://valdoise.secours-catholique.
org  

ENVIRONNEMENT

Alter Conso Parisis  

Consommer autrement et bio 
en direct avec un G. I. E. de 
Normandie, viandes, laitages, 
légumes, œufs.  

24 chemins des Grouettes 
95220 Herblay  
06 77 35 97 53  
dominique.vedy@wanadoo.fr  
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Coopérative alimentaire pour 
promouvoir une alimentation 
saine et de qualité accessible 
à tous dans le cadre d’une 
consommation familiale, 
valoriser le développement d’une 
agriculture durable, promouvoir 
un accès aux produits de 
consommation courante qui 
favorise un mode de vie plus 
durable. 

Floriane et Pierre Messager-
Saincotille  
12 avenue Lamartine 
06 72 83 50 16  
bessancoop@gmail.com

Les Jardins Courtois de 
Bessancourt  

L’Association des Jardins Courtois 
de Bessancourt pour les amateurs 
et débutants du jardinage. Le 
Jardin des Hauts-Tertre permet de 
pratiquer collectivement toutes 
les opérations de jardinage, de la 
préparation du sol à la récolte dans 
une ambiance conviviale. Courant 
2023, la location d’une parcelle 
individuelle dans les jardins 
familiaux, tout en bénéficiant de 
conseils, prix de groupe et prêt de 
matériel. 

Dominique Gosselin   
Place du 30 Août 
95550 Bessancourt   
06 30 40 80 04   
lesjardinscourtois@yahoo.com

Les Briques 

Créer du lien social et solidaire, 
éveiller les sensibilités 
écologiques par des actions 
intergénérationnelles et 
ludiques, promouvoir l’économie 
circulaire et locale, animer un 
réseau d’initiatives en faveur de 
la transition écologique sur le 
territoire du Val-d’Oise, créer un 
lieu de ressources , de rencontres 
et d’échanges qui serait 
également un atelier, un point de 
livraison de produits locaux, une 
bricothèque, des jardins partagés 
ou toute autre activité pouvant 
servir l’objet social. Un collectif 

d’habitants qui a l’envie d’agir 
localement pour un avenir plus 
solidaire et durable ! 

Éva Szarzynski 
Place du 30 Aout 
95550 Bessancourt   
06 80 72 38 65 
lesbriques@protonmail.com

Société communale de chasse 
de Bessancourt  

Chasse aux petits gibiers, 
faisans, perdrix, lièvres et lapins 
de garennes. Chasse en battue 
aux grands gibiers (sangliers 
et chevreuils). Protection des 
cultures contre les dégâts 
occasionnés par le gibier et les 
espèces classées nuisibles. 

Philippe Magnient   
174 Chemin de la Petite Forêt
14130 Le Faulq  
06 60 69 38 08

SPORT

Aïkido club de Bessancourt  

Cours : lundi de 19h30-21h pour les 
adultes et les ados au gymnase 
des Marboulus. Mardi cours 
d’armes pour les adultes et les 
ados au gymnase Saint-Exupéry. 
Vendredi cours enfants, ados et 
adultes à partir de 19h jusqu’à 
21h30. Un interclub par mois et 
stage dans l’année. Possibilité 
de nous rencontrer durant les 
séances tout au long de l’année.

Alain Debaere 
6 chemin du Moulin 
06 24 87 26 19 
debaere.alain95@gmail.com    
aikidobessancourt.fr

Acrobati 

Lieux des séances : Complexe 
sportif de Maubuisson et gymnase 
Saint-Exupéry. 
Danse acrobatie et gymnastique. 
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Eve Drapeau 
Place du 30 Août  
06 60 74 70 76 
eve.fset@gmail.com

A.S.A.B (Association Sportive 
Antillaise et Bessancourtoise) 

Lieu des séances : Gymnase Saint-
Exupéry. 
Nous proposons pour différente 
tranche d’âge des cours de hip-
hop et aussi de salsa. Un cours 
de step et de renforcement 
musculaire sont proposés pour les 
personnes qui souhaitent être en 
forme. 

Line Tocny 
Place du 30 Août  
0616498558 
Line.t2858@gmail.com 
 
A.S. Du collège Maubuisson 

Pratique du sport Scolaire : 
handball, basket 3*3, cross fit et 
Badminton. 
Nous proposons la pratique de 
ces différents sports au sein du 
collège, pour la somme de 20€. 
Les collégiens peuvent pratiquer 3 
activités pour le prix d’une licence. 

Christophe Nouchi  
Avenue Charles de Gaulle  
01 39 60 83 65 

Association Volley-Ball Taverny 
Saint Leu (AVBTSL)   

Lieu des séances : Complexe 
sportif des Marboulus 
Le club AVBTSL est constitué 
cette année de 200 adhérents (50 
% jeunes & 50% séniors). 
Loisir : Il popose une activité 
loisirs très conviviale pour les 
séniors qui permet la pratique du 
volley ball en toute convivialité 
avec possibilité de participer à un 
championnat par équipe de 4 ou 
6 joueurs.  
Compétitions : Cette catégorie 
se compose de 2 séances 
d’entrainement pendant la 
semaine encadrées par des 
coachs. Sport féminin et Beach 
Volley.

Bertrand Otero 
111 rue de Montmorency 95150 
TAVERNY  
06 10 30 62 81  
avbtavernystleu@gmail.com  
http://avbtaverny.free.fr 

Badminton club 
Bessancourtois 

Lieux des séances : Complexe 
sportif de Maubuisson et 
complexe sportif des Marboulus 
Pratique du badminton en loisir 
et compétition. Sorties diverses 
aux compétitions nationales et 
internationales. Participation 
aux tournois et Championnats 
Départementaux et Interclubs 
Départementaux. 

Pascal Moisseron  
Place du 30 Août  
06.75.94.29.97 
Badbessancourt@yahoo.fr 
www.facebook.com/
badbessancourt/ 

Basket Club Bessancourt 

Lieu des séances : Complexe 
sportif des Marboulus 
L’association Basket-Ball 
Bessancourt (3B) est un club à 
vocation éducative et sportive.  
Notre mission première est de 
promouvoir le basket-ball à 
travers la ville de Bessancourt 
mais nous souhaitons aussi 
pouvoir apporter des moments de 
partage à travers les événements 
qui serontmis en place par le club, 
de l’épanouissement chez nos 
joueuses et joueurs.  Nous avons 2 
objectifs majeurs : 
La formation au basket-ball de 
joueuses et joueurs au travers 
de fondamentaux individuels et 
collectifs ainsi que la pratique 
du basketball en compétition 
et en loisir. La convivialité et le 
savoir-vivre ensemble, à travers le 
basketball. 

Steven Birdy 
Place du 30 Août  
07 61 52 57 18 
Basketbessancourt@gmail.com
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Bessancourt  

Lieu des séances : Complexe 
sportif de Maubuisson 
Pratique et entrainement 
d’aéromodélisme avion en vue 
des Compétitons F3P (Avion de 
voltige RC INDOOR)

Jeffrey Durochat 
5 chemin des plâtrières 95330 
DOMONT  
06 48 51 68 51  
jeffrey.durochat@gmx.fr

Centre équestre l’Espoir 

Lieu des séances : Centre équestre 
A partir de 2 ans, du débutant au 
cavalier expérimenté, et ou de 
compétition.  
Venez partager notre passion des 
chevaux et des poneys dans un 
cadre préservé et sécurisé. Notre 
priorité est le bien-être animal 
dans une ambiance familiale. 

Sandrine Calloud 
64 rue de Pierrelaye 
09 50 95 12 50  
info@espoir-centre-equestre.com  
espoir-centre-equestre.com

Centre de yoga Indra du Val 
d’Oise    

Lieux des séances : Complexe 
sportif de Maubuisson et gymnase 
Saint-Exupéry 
Cette association a pour but de 
promouvoir et d’enseigner le yoga 
selon la méthode de BKS IYENGAR. 
Formation études connaissances 
pratiques et technique visant 
à l’approfondissement du yoga 
pour développer confiance, 
équilibre, sureté et volonté de 
soi. Formation continue des 
enseignants leur permettent 
d’obtenir des compétences 
sans cesses renouvelées et 
approfondies, toujours dans le but 
de les enseigner aux adhérents.   

Christine Saintyrian 
Place du 30 Août  
06 83 41 63 87  

c.sai@free.fr  

Cosmopolitan Club de Taverny 
football   

Lieux des séances : Complexe 
sportif de Maubuisson, complexe 
sportif des Marboulus et Taverny 
Développement de la pratique 
du football. Maintien du club en 
district et au niveau régional. 
Ecole du foot et équipe féminine. . 

Gérard Bellehigue 
Place du 30 Août  
06 73 69 47 77 
g-c.bellehigue@orange.fr

Cosmopolitan club de Taverny 
athlétisme  

Lieu des séances : Taverny 
Découverte et pratique de 
l’athlétisme dans toutes ses 
disciplines à l’entraînement et en 
compétition. 
Les entraînements se répartissent 
sur tous les jours de la semaine 
en fonction des âges et des 
disciplines pratiquées. 
A partir de 5 ans. 
Pratique de l’athlétisme en 
découverte, en loisir ou en 
compétition. 
Encadrement par des entraîneurs 
diplômés.  

Loic Lemogne  
10 rue Jean-Baptiste Clément 
95150 Taverny  
06 68 14 35 84  
tavernyathletisme@orange.fr  
cctaverny.athle.com  

FB2M Handball 

Lieu des séances : Complexe 
sportif de Maubuisson
Pratique du Handball pour tous 
et à tous les niveaux. De 2 ans 
(Babyhand) aux groupes Loisirs, 
en passant par tous les niveaux 
de compétition dont une équipe 
en nationale 3, féminine et 
masculine, dans une ambiance 
et un climat qui ont su faire leurs 
preuves et notre réputation. 
Développement des motricités, 
de l’engagement physique, 
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des capacités de coopération 
et d’opposition collectives, du 
respect et de la citoyenneté 
par la pratique d’un sport très 
complet, aux valeurs hautement 
éducatives. 

Vincent Marie 
Espace Rive Gauche - Rue des 
petits prés - 95630 MERIEL 
06.82.36.15.46 
fb2mhb@gmail.com 
www.fb2m.fr 

Karaté Kobudo Shin Kokyu Ryu 

Lieu des séances : Complexe 
sportif des Marboulus 
Initiation au Karaté enfants/adulte 
et cours de relaxation.

Arnaud Terraillon 
Place du 30 Août  
06 22 20 01 64 
arnaud.terraillon24@gmail.com 

Olympique Cycliste Val-d’Oise 

Lieu des séances : Complexe 
sportif des Marboulus 
Cyclise à partir de 4 an et adulte. 
Apprentissage du vélo. 
Compétition et initiation aux Vtt 
et Cyclo cross. 
Organise chaque année le Cyclo 
Cross challenge Clément Le bras.

Hervé François 
0667739205 
ocvo95.contact@ocvo.fr 

Pétanque de Bessancourt  

Lieu des séances : Complexe 
sportif des Marboulus 
Le club house se situe au stade 
de Marboulus à BESSANCOURT 
Marboulus

Carmello Scavone 
15 Avenue de Maubuisson 
06 81 70 51 57 
petanque.de.bessancourt@gmail.
com 

Randori club de Bessancourt    

Lieu des séances : Complexe 
sportif des Marboulus 
Association de club de judo créée 
en 1985 qui propose des cours à 
partir de 4 ans et tous niveaux, au 
dojo des Marboulus. Professeur 
4éme DAN et diplômé d’état, le 
judo est un sport éducatif, de 
défense, d’équilibre et adapté à 
toutes les tranches d’âge. Le judo 
permet à chacun de devenir plus 
adroit, plus souple, plus fort mais 
aussi d’apprendre à respecter 
des règles, découvrir l’entraide, 
évaluer ses forces et faiblesse 
pour progresser. 

Laïd REFOUFI  
Place du 30 Août  
06 21 08 77 12

Studio Fit’ 

Lieux des séances : Complexe 
sportif de Maubuisson et gymnase 
Saint-Exupéry 
Studio Fit’ est une association 
sportive dynamique de fitness, de 
gym et de danse créée en 2014 par 
deux coachs sportifs diplômés et 
passionnés par leur métier. Nous 
vous proposons : 
• Pour adultes : Fit’Activité 
(Fit’Renfo, Fit’Attack, Fit’Boxe, 
Fit’Balance) - 
Dance Move - Fit’Step - Fit’Pilates 
- Contemp’style - Boot camp 
training 
• Pour enfants (3 mois à 14 ans) : 
Baby Move - Baby Dance et Baby 
Gym- Dance Junior - Dance Ados

Cecilia Varlet 
149 Grande Rue 
06 24 77 35 94  
studiofit95@gmail.com  
www.studiofit95.e-monsite.com  

Taverny sport nautique 95 

Lieu des séances : Aquaval de 
Taverny  
Le Tsn95 propose plusieurs 
enseignements de la natation, du 
water-polo, de la plongée et de 
l’aquaform allant des plus petits 
au plus grands.
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141 rue Herblay, 95150 Taverny  
07 77 36 83 51  
Tsn95@wanadoo.fr 

Tennis Club Bessancourt 
Frepillon 

Lieu des séances : Complexe 
sportif des Marboulus 
Tennis pour tous, loisirs, 
compétitifs, jeunes. Organisation 
de stages enfants et adultes. 
Session féminine. Session sport 
santé/sport adapté / Tennis Fit 

Nicolas Petit 
Place du 30 Août  
06 11 30 30 14 
Tc.bessancourt@fft.fr 

Tennis de table de Bessancourt 

Lieu des séances : Complexe 
sportif de Maubuisson 
Apprentissage et 
perfectionnement du tennis de 
table. 
Entrainement pour les enfants : 
le mardi et le vendredi de 18h30 
à 20h. Entrainement pour les 
adultes : le mardi de 20h à 22h30 
et compétitions le vendredi soi

Fabrice Garbani 
Place du 30 Août  
06 09 20 25 58 
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